
Vragen: 

1) Wat ben je nu te weten gekomen over overtuigingen 

2) Wat is voor jou de betekenis van een overtuiging

3) Wat was voor jou een moment waarvan je dacht wow, zit dat zo. 

4) Heb jij nu al een idee welke overtuigingen nu in je leven een rol    
    spelen tav je drukke, volle hoofd

5) Vind jij het topsport wat je aan het doen bent
. 

 Overtuigingen 
Module 2.

  Les 1.

Grote veranderingen
beginnen met kleine stappen 


